EINZEL-COACHING

Coaching ist eine zeitlich begrenzte und l6sungs-
orientierte Beratung, die berufliche und private
Inhalte umfassen kann. Kunde und Coach

arbeiten auf gleicher Ebene in vertrauter Beziehung
zusammen.

Ein neutraler Berater sorgt fiir frischen Wind
und neue Ideen. Es wird mit transparenten,
vielfaltigen Methoden interveniert. Coaching ist
eine wirkungsvolle Form der Innenschau und
Selbsterfahrung mit nachhaltigem Effekt.

Es geht um das Erkennen, Erweitern und
Einsetzen von Fahigkeiten:

- Sich besser kennen lernen

- Starken ausbauen

- Kommunikation verbessern
- Beziehungen aufbauen

- Ziele und Visionen umsetzen
- Selbstbewusstsein starken
- Motivation steigern

- Zeitmanagement optimieren
- Entscheidungen treffen

- Neue Losungen finden

- Erkennen, was hilft

Vereinbaren Sie einen unverbindlichen
Gesprdchstermin.

VITA

Margret Fischer

Dipl. Volkswirtin
Dipl. PR-Beraterin (DPRG)

Ausbildungen in personenzentrierter Gesprachs-
fihrung, Focusing, Coaching, langjdhrige Tatigkeit
in leitenden Positionen der Bereiche Vertrieb und
Personal, Dozententéatigkeit, Ausbilderin fiir
Coaching, Einzel- und Unternehmenscoaching

KONTAKT

echt. coaching
Franz-Knauff-StraBe 16
69115 Heidelberg

Telefon + 49.6221.89 35 400
Telefax + 49.6221.8935403
info@echt-coaching.de

www.echt-coaching.de

Gestaltung: www.echtweiss.de

echt.

coaching

lhren Zielen naher kommen.
Beratung, Strategie und Umsetzung
fir Mensch und Unternehmen.

Einzel-Coaching



FUR

EXISTENZGRUNDER

AUF- UND UMSTEIGER

PRIVATPERSONEN

ANGEBOT

- Griinder-Coaching

- Aufbau- und Wachstumsberatung
- Selbstmanagement

- Konzeption Unternehmensauftritt
- Branding-Marketing

- Kundenakquisition

Existenzgriindern stehen verschiedene Méglichkeiten der
staatlichen Forderung zu. Coaching kann von der Agentur fiir
Arbeit finanziell ibernommen werden.

I
- Flihrungskréafte-Coaching
- Bewerber-Training
- Gesprdchsfiihrung
- Ressourcenoptimierung
- Zeit-Coaching
- Karriere-Planung

- Berufliche Neuorientierung
- Personliche Veranderungen
- Work-Life-Coaching

- Selbstsicherheitstraining

- Image-Coaching

- Kampagnen

FEEDBACK

Bernhard Haas, IT-Dienstleister:
»--- kann echt. coaching nur empfehlen, da mich
Frau Fischer sehr kompetent und zielstrebig bei der
Erstellung meines Marketing-Konzeptes unterstiitzt
hat, einem wichtigen Baustein meiner Selbstdndig-
keit.“

e , Die Atmosphdre bei echt. coaching
ist sehr angenehm und entspannt. Mir hat das
konstruktive, detaillierte Feedback sehr geholfen.
Die neuen Ansatzpunkte sind klar formuliert und
fiir mich nachvollziehbar. Ich habe mich wohl ge-
fiihlt und hatte hinterher richtig gute Laune*“, sagt
Dr. Susanne Holstein, habilitierte Biologin.

Dipl.-Ing. Kerstin Meckler, Scientific
Editor, Springer-Verlag GmbH: ,,Das Coaching
ermdglicht mir schnelle Erfolgserlebnisse im
beruflichen Alltag, aber auch langfristige
Perspektiven. Ich schdtze die verstrauensvolle
Atmosphdire, die zielorientierte Beratung und den
Fokus auf meine Stdrken.“
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